
«ЛЕТНИЕ ЗАБАВЫ»  

для здоровья и речевого развития детей дошкольного возраста» 

 

 
 

В летний период времени самая важная задача для педагогов детского 

сада и родителей – это укрепление здоровья детей. Игры, развлечения, 

спортивные состязания, прогулки на свежем воздухе – всѐ это как нельзя 

лучше способствует решению поставленных задач по здоровьесбережению.  

Для детей, занимавшихся на логопункте в течение учебного 

года,необходимой и важной задачей является автоматизация поставленных 

звуков и введение ихв самостоятельную речь. 

 Для детей раннего возраста актуальна профилактическая работа, 

которая подразумевает создание физиологической базы речи: развитие всех 

видов моторики, в том числе артикуляционной; формирование правильного 

речевого дыхания; развитие слухового внимания и восприятия. 

В связи с этим в течение всего периода летней оздоровительной работы 

в детском саду мыпроводим«Летние забавы», в которые включаем 

специальные коррекционно-развивающие игры и задания для детей. Для 

этого широко используем разнообразныелогопедические пособия 

промышленного производства и самодельные. 

Так, например, дети в процессе логопедического развлечения «Учимся 

правильно дышать, играя» (11.06.2024 г.) самостоятельно изготовили 

лодочки из скорлупок грецких орехов, посадили в них маленьких человечков 

и стали поддувать лодочки по воде с произнесением звуков С, Сь, З, Зь, 

которые мы отрабатывали налогопедическихзанятиях. 

Сдувание парашютиков с одуванчиков (04.06.2024 г.) при проведении 

Проекта «Одуванчик» также было нацелено на формирование сильного 

длительного выдоха, необходимого для закрепления шипящих и сонорных 

звуков в речи детей. 

На «Празднике Весѐлого Язычка» (20.06.2024 г.) дети с радостью 

играли новыми пособиями для развития дыхания и мелкой моторики 

«Лягушата», «Мыльные пузыри». 

«Летние забавы» проходят непринуждѐнно, радостно, вызывают 

эмоциональный отклик у детишек. Мы надеемся, что «Летние забавы» станут 

полезными не только для здоровья,но и для речевого развития наших детей! 

 



Летом мы играем, 

Здоровье укрепляем. 

Учимся правильно дышать,  

Чтоб звуки речи закреплять! 

 

 
 

Михляева Л. В., учитель-логопед 

 

 

 

 

 


