
 

 

Чем занять ребёнка в новогодние каникулы? 

Дорогие родители! Новогодние каникулы – это замечательное время для 

того, чтобы провести больше времени со своей семьей и создать 

незабываемые воспоминания. Мы подготовили для вас несколько идей, как 

сделать эти дни ещѐ ярче и интереснее для ваших детей. 

 1. Совместная подготовка к праздникам 

Создание праздничной атмосферы начинается задолго до самого Нового 

года. Предложите ребѐнку принять участие в украшении дома. Вы можете 

выбрать вместе ѐлочные игрушки, гирлянды и другие украшения. Это 

поможет развить у малыша чувство ответственности и вовлечѐнности в 

семейные традиции. 

2. Кулинарные эксперименты 

Приготовьте вместе с ребѐнком что-то вкусненькое. Например, испеките 

традиционные новогодние печенья или сделайте домашние конфеты. Такое 

занятие не только развеселит вашего малыша, но и научит его основам 

кулинарии. 

3. Ручная работа 

Занятия творчеством помогают развивать мелкую моторику и 

воображение. Попробуйте вместе смастерить новогодние открытки, 

поделки или даже ѐлочные игрушки. В этом процессе важно дать 

возможность ребѐнку проявить свою фантазию и креативность. 

 4. Активный отдых 

Не забывайте про прогулки на свежем воздухе. Если погода позволяет, 

отправляйтесь кататься на лыжах, санках или коньках. Также можно 

устроить соревнование по лепке снеговиков или снежных крепостей. Такие 

занятия укрепляют здоровье и поднимают настроение. 

 5. Семейные вечера 

Посвятите часть вечеров совместному просмотру любимых новогодних 

фильмов и мультиков. После просмотра можно обсудить увиденное, 

поделиться впечатлениями и даже придумать продолжение истории. 

 

 



 

6. Чтение и рассказывание историй 

Подберите книги с новогодними сюжетами и читайте их вслух всей 

семьѐй. Это может стать доброй традицией, которая объединит всех 

членов вашей семьи. 

7. Настольные игры 

Проведение времени за настольными играми помогает укрепить связи 

между членами семьи и развивает логическое мышление у детей. 

Подберите игру, подходящую по возрасту вашему малышу, и проведите 

вечер в кругу близких людей. 

8. Мастерская Деда Мороза 

Организуйте мини-мастерскую, где каждый сможет сделать подарок для 

других членов семьи своими руками. Это научит ребѐнка ценить труд и 

внимание, а также подарит радость тем, кто получит такие уникальные 

презенты. 

Заключение 

Эти идеи помогут вам сделать новогодние каникулы насыщенными и 

запоминающимися. Главное – помнить, что самое важное в этот период – 

это ваше внимание и любовь к детям. Желаем вам радостного и 

счастливого праздника! 
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